
NOME E COGNOME                 GIAMPAOLO BELLINI
INDIRIZZO                                  Via Copparo 62   44027 Fiscaglia (Fe)
TELEFONO                                 +39 3356538480
E-mail                                         bellinidietista@gmail.com
NAZIONALITA’                           Italiana
DATA E LUOGO DI NASCITA   14 ottobre 1957 Ferrara
SESSO                                         Maschile
OCCUPAZIONE                          Libero Professionista
SETTORE PROFESSIONALE      Sanità, ristorazione, produzione degli alimenti,
                                                     formazione 

 ESPERIENZA LAVORATIVA      Attività libero professionale: Da oltre 40 anni svolgo
   l’attività di dietista, sia in ambito ambulatoriale, sia in 
tutte le attività che richiedono interventi nutrizionali per 
aziende  e  collettività.  Ho  prestato  consulenza  per  i 
seguenti enti:

     Comune di Comacchio (Fe) (01\4\1993 – 30\4\2012)
                                                 Elaborazione dei dietetici della Casa Protetta “A Nibbio,” 

     e responsabile  H.A.C.C.P. della  stessa.  Ho  contribuito 
alla stesura degli  appalti  per la  fornitura  delle  derrate 
alimentari   degli   ospiti.    Ho   progettato   ed   eseguito 
percorsi  di  educazione   alimentare   per  le  scuole  del 
territorio comunale citato.
ASP di Argenta e Portomaggiore (Fe)         (01\7\2012- 
31\12\2013) Ho eseguito le stesse mansioni di cui 
sopra, escluse le scuole.
Università degli studi di Modena e Reggio Emilia, 
facoltà di Medicina e Chirurgia (22-23\11\2007)
Sono stato nominato per ANDID, Membro di 
Commissione dell’esame di stato del corso di laurea
in DIETISTICA
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Direzione Didattica 2° Circolo di Cento (Fe) (09\2003-
05\2004) Ho collaborato ed eseguito il programma 
interregionale “Comunicazione ed Educazione 
Alimentare”.
Istituzione  Mensa  del  Comune  di  Cento (09\2000-
06\2002) Ho stilato il dietetico ed addetto al controllo 
qualità  dello  stesso,  ho  collaborato  alla  stesura 
dell’appalto per la fornitura delle derrate alimentari. Ho 
progettato  ed  eseguito  i  progetti  di  educazione 
alimentare  nelle  scuole  di  competenza del  territorio 
centese.
Ex U.S.L. 33  di Comacchio  e  Codigoro  (Fe)  Servizio 
Materno Infantile (11\1986 – 08\2092)
Incaricato  della  sorveglianza  e   controllo  qualitativo
Quantitativo  dei  dietetici  delle mense  scolastiche  di
competenza dei territori del servizio stesso.
Attività di docenza:
 Ministero della Pubblica Istruzione:
    (2016 – 31\09\2024) oggi meritato pensionamento
 ECIPAR Ravenna  : Ho insegnato al corso per la 

professione di Estetista, alimentazione e nutrizione.
(2013\2014)

 Ex U.S.L. 33   La medesima materia al corso di 
formazione “Addetti all’Assistenza di Base” 

     (1986- 1988)
 Scuola per infermieri di Ferrara   (1983 – 1984)

 ISTRUZIONE E FORMAZIONE       1. Corso di Alta Formazione in: Esperto in Ingegneria
                                                         della Sicurezza Alimentare; dalla norma H.A.C.C.P.
                                                         alla ISO 22000:05. (12\12\2011 – 14\07\2012) c\o

                                                           il Gruppo Girasole di Bologna, cofinanziato e 
                                                            patrocinato dalla Regione Emilia Romagna.

                                                         2. Laurea in Dietistica (19\12\2005) c\o l’Università
                                                             G. D’Annunzio di Chieti e Pescara



                                                         3. Diploma Universitario in Economia e Merceologia 
                                                            degli Alimenti (24\07\1979)  c\o l ’Università degli 
                                                            Studi  di  Bologna.

                                                             Partecipo ed ho partecipato, nel corso degli anni, a diversi aggiornamenti professionali con
  tematiche   sanitarie,   nutrizionali  e  sulle   terapie  ad   esse  collegate,  recentemente  ho 
partecipato ai seguenti corsi:

1. THE LONGEVITY MASTERCLASS, composto da 3 moduli (aprile- ottobre 2024)
2. CORSO INTENSIVO E LABORATORIO TEORICO – PRATICO IN MICROBIOMICA 

TRASLAZIONALE (dal 28\09 al 10\10 \2024)
3. PROMOTORE DELLA SALUTE PSICO-FISICA DELL’UOMO. APPROCCIO CLINICO 

INTEGRATIVO E SCIENTIFICO MULTIDISCIPLINARE (dal27\09 al 09\10\2025)
4. 1° CORSO DI SPECIALIZZAZIONE IN ONCOBIONICA INTEGRATA                                    

(29/5, 5/6, 12/6, 19/2025)
 Sono esperto di Fitoterapia e trattamenti con probiotici ceppospecifici. Effettuo programmi 
per obesità e le patologie legate a disordini ed allergie alimentari, inoltre definisco piani 
alimentari, se richiesti, anti aging. Da circa 3 anni presto la mia opera, in qualità di dietista 
volontario e socio, all’associazione Kairos di Ferrara che si occupa si supportare i caregiver di 
persone affette da disturbi del comportamento alimentare.
Sono iscritto all’Ordine dei Dietisti di Ferrara con il n°44.

  
MADRELINGUA                            Italiano 
PATENTI                                        Patente auto B

 

    Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30\6\2003
 n°196 del” Codice in materia di Protezione dei Dati Personali” 

Fiscaglia 24\04\2026                                                                           In fede
                                                                                      Dott. Dietista Giampaolo Bellini
  


